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Pressemitteilung – Neuerscheinung 
 

Frauen, die schreiben, leben gefährlich 
 

Stefan Bollmann 

Mit einem Vorwort von Elke Heidenreich 
 

» ›Wenn das Herz denken könnte, würde es stillstehen‹, hat der portugiesische Schriftsteller 
Fernando Pessoa gesagt. Wenn Frauen schreiben, tun sie das oft mit einer derart exzessiven 
Subjektivität, dass ihr Herz – ja: stillsteht.«  Elke Heidenreich 
 
Als Frau zu schreiben bedeutete über Jahrhunderte, das Leben einer Außenseiterin zu führen. Wenn 
Frauen anders schrieben als Männer, dann weil sie anders lebten und sich unter schweren 
Bedingungen die Zeit zum Schreiben erkämpfen mussten. Ein freies, unbeengtes und authentisches 
Leben war das Ziel vieler Schriftstellerinnen. Doch diese Unangepasstheit war gefährlich, und sie 
ist bis heute mitunter riskant. 
Stefan Bollmann, der den Bestseller »Frauen, die lesen, sind gefährlich« geschrieben hat, widmet 
sich in seinem neuen Buch der weiblichen Schreiblust. Er stellt herausragende und charakterstarke 
Autorinnen vom Mittelalter bis heute vor, von Hildegard von Bingen über Jane Austen, Johanna 
Spyri, Colette, Virginia Woolf bis zu Doris Lessing und Arundhati Roy. 
Sie alle eint die Hartnäckigkeit und der unerschütterliche Glaube an die existentielle Bedeutung des 
Schreibens in ihrem Leben. 
 
Stefan Bollmann, geboren 1958, studierte u. a. Germanistik, Theaterwissenschaften, Geschichte 
und Philosophie. Er promovierte mit einer Arbeit über Thomas Mann. Er arbeitet als Lektor, Autor 
und Herausgeber zahlreicher Bücher in München. 2005 gelang ihm mit dem Buch »Frauen, die 
lesen, sind gefährlich« ein gefeierter Bestseller. 
Elke Heidenreich, geboren 1943, moderiert die erfolgreichste Büchersendung in Deutschland, 
»Lesen!«, schreibt Buchbesprechungen und Kolumnen und ist Autorin zahlreicher Bücher. 2006 
wird ihr im Rahmen der Grimme-Preisverleihung die »Besondere Ehrung« für ihre Verdienste für 
die Literatur im deutschen Fernsehen zuteil. 
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